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Memérias do Azeite %

do consolo de uma candeia a solene convicgido dos seus predicados alimentares




Nos primeiros processos de extrac¢do ndo se partia os carogos, apenas se obtinha uma pasta da qual

se extraia o azeite por pressdo e escorrimento que se empregava com outros fins que ndo os
culinarios.

(O azeite comegou a ser extraido dos frutos por esmagamento e adicao de agua, com recurso ao almofariz e
pildo de pedra.




Método de pios escavados
Lagares escavados na rocha, lagaretas de sulcos ou lagaricas
Outra técnica antiga, em estruturas da época romana, normalmente de uso duplo (vinho e azeite),

envolvia a utilizacio de pios escavados nas superficies rochosas, ao ar livre, com um pendente

ligeiramente suave, em que o esmagamento das azeitonas era feito com recurso a rolos cilindricos

em movimento de vaivém.




Prelum
Vara dos lagares da Roma Antiga
Pega de madeira de grandes dimensdes. de construgdo e forma diversas, com uma extremidade
fixa num nicho rochoso ou na alvenaria da parede do lagar ou presa entre dois montantes com

ranhuras fixos a uma sapata.































